
 Spirito Lucente  
- MYOSHIN -

Associazione di Promozione Sociale

Corso 
Shiatsu  Amatoriale

Programma

1) Presentazione – DOIN – Pressione Palmare (prono-supino)

2) Ampuko 

3) Riequilibrio energetico del Meridiano Vaso Governatore e Vaso Concezione 

4) Riequilibrio energetico del Meridiano Vescica Urinaria

5) Riequilibrio energetico del Meridiano Rene

6) Riequilibrio energetico del Meridiano Fegato

7) Riequilibrio energetico del Meridiano Milza

8) Riequilibrio energetico del Meridiano Stomaco

9) Riequilibrio energetico del Meridiano Grosso Intestino, Piccolo Intestino e Polmone

10)Riequilibrio energetico del Meridiano Triplice Riscaldatore, Mastro del Cuore e Cuore

11)Verifica

Il corso si tiene in 11 serate, di due ore circa,  a cadenza settimanale 
I soci riceveranno attestato di frequenza AICS-SAF ed il corso riconosce 20 ore di insegnamento 
pratico nel percorso di formazione per operatori olistici ad indirizzo BioEnergetico

Il corso viene tenuto dall’Operatore Stefania Pinton 
Scuola Tradizionale Shiatsu (N° reg. 1016 USacli Riconosciuto CONI)

“Spirito Lucente – MYOSHIN“ Associazione di promozione Sociale 
Via Astorre Lanari, 44 – Padova 
C.F. 92277530280 
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